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Kaptan Hakuin zyjacy w potowie okresu Tokugawa jest znany jako osoba, ktora odro-
dzita Zen Rinzai. Wszyscy wspotczesni mistrzowie Rinzai sa jego spadkobiercami. System
rozwiniety przez Hakuina i jego uczniow, ich podejécie do Zen jako szkoty buddyzmu
oraz metody stuzace do jego opanowania, sktadajg sie na Zen Rinzai nauczany obecnie
w klasztorach. Hakuin opart swoje nauki na naukach Mistrza okresu Sung — Hsii-t’ang
Chih-yii (Kido Chigu, 1185-1269), podtrzymujac w swej szkole nacisk kladziony przez
Mistrza Chih-yii na studia nad koanami oraz po$wiecenie swego calego zycia na praktyke
Zen.

Zeby wyjasni¢ role jaka Hakuin odegral w odrodzeniu tej szkoty Zen, konieczne jest
krotkie przesledzenie historii i rozwoju Zen w Japonii. Na chwile obecna, mozemy zigno-
rowa¢ wzmianki o wprowadzeniu nauk Zen w czasie okresow Nara i Heian i zwrdci¢ uwage
na Zen w okresie Kamakura.

Tradycja Zen moéwi o 24 szkotach i 46 liniach przekazu Zen do Japonii. Ta tradycyjna
klasyfikacja jest stosunkowo péznej daty i zapewne nie zawiera imion wszystkich mnichéw
podrézujacych miedzy Chinami a Japonig. Zawiera natomiast imiona mnichéw japon-
skich, ktorzy wyjechali studiowa¢ do Chin oraz imiona chinskich mnichéw, w wiekszosci
uciekinierow przed mongolskimi najezdzcami, ktorzy przywiezli nauki Zen do Japonii. Nie
wszystkie z tych szkoét i linii przekazu przyczynity sie do powstania szkét Zen w Japonii,
poniewaz czesé odpowiedzialnych za nie mnichow pozostata nieaktywna, lecz inni, przez
czas dhuzszy lub krotszy, odgrywali znaczaca role w japonskim Zen. To krétkie wprowa-
dzenie nie moze zawiera¢ szczegdtowych opiséw skomplikowanych loséw réznorodnych linii
przekazu, lecz krotkie omowienie ich czesci jest kluczowe dla zrozumienia procesu dzieki
ktéremu Zen rozwinat si¢ w Japonii, rozrést, zaniknat i zostal ponownie przywrocony do
Swietnosci.

Powszechne wsréd japonskich historykéw jest przypisywanie wstepnego wprowadzenia
Zen osobie Eisai (1141-1215) poniewaz to on zalozyt pierwsza swiatynie. Mnich ze szkoty
Tendai, Eisai po raz pierwszy pojechal do Chin w 1168 roku, w ramach krotkiej podréozy
do $wietych miejsc szkoty buddyzmu, w ktorej praktykowal. W 1187 wyjechal ponownie
na dtuzszy pobyt, wracajac w roku 1191 jako Mistrz Rinzai potwierdzony przez Hsuti-an
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Huai-ch’ang (Kian Esho). W 1194 r. podjal préobe zalozenia $wiatyni Zen w Kioto, ale
dostat urzedowy zakaz jako wynik naciskow wywieranych przez tradycyjne szkoty Zen,
zwlaszcza przez osrodek Tendai — w Mount Hiei. Zdotat jednak zalozy¢ swigtynie Zen
w Kyushu, a p6zniej, pod patronatem wojskowego rzadu z Kamakury, zaktadat $wiatynie
w tym miescie i w Kioto.

Bytoby jednak btedem rozpatrywanie Eisai jedynie jako zalozyciela swigtyn, w kto-
rych nauczano Zen. Poczatkowo nalezal do szkoty Tendai, a jego celem prawdopodobnie
byto przywrdcenie jej wezedniejszej swietnosci i odrodzenie zwyczaju Scistego przestrze-
gania wskazan buddyjskich. Z wielu ksiazek jakie napisal, tylko jedna jest po$wiecona
Zen; reszta w wickszosci traktuje o Tendai i jej ezoterycznych aspektach. Yojo-ryii —
szkota zatozona przez niego, jest $cisle osadzona w tradycji Tendai, chociaz nauki przeka-
zywane w Swigtyniach, ktore zalozyt i podzniej przekazywane przez jego uczniow, taczyty
ezoteryczne doktryny Tendai z Zen.

W tym samym czasie, w ktérym Eisai zajmowal sie¢ propagowaniem nauk Zen wraz
z naukami Tendai, inny mnich, wywodzacy si¢ ze szkoty Hiei-zan, aktywnie rozpowszech-
nial Zen. Czlowiek ten — Dainichi Nonin (brak dat), byl Mistrzem Zen, ktéry osiagnat
o$wiecenie bez pomocy nauczyciela. Aby obroni¢ swoje nauki przed zarzutem o braku
przekazu, wystal dwoch sposréd swoich uczniéw do Chin z pisemng prezentacja swego
zrozumienia Zen. Ta prezentacja zostala potwierdzona przez znakomitego Mistrza Rinzai
okresu Sung, ktory odestal portrety, wiersz i stowa uznania dla Nonin’a. Naciski, ktore
doprowadzity do zakazania Zen rozpowszechnianego przez Eisai’a w roku 1194 miaty row-
niez wptyw na nauki Nonin’a i jest prawdopodobne, ze jego szkota miata w Japonii przez
pewien okres znaczacy wplyw. I faktycznie, kiedy Nichiren w swej ksigzce Kaimokusho
skarzy sie, ze doktryna Czystej Krainy i Zen zalewa kraj, wyraznie potepia nauki Czy-
stej Krainy Honen’a oraz doktryne Zen Nonin’a. Szkota Nonin’a, nazywana przez innych
Nihon Darumasht, zostata pdzniej wprowadzona przez jego ucznia — Kakuan’a do $wia-
tyni w miescie Tonomine (obecnie: prefektura Nara). Szkota nie istniata dtugo, poniewaz
jej budynki zostaly dwukrotnie spalone przez mnichéw zwigzanych ze starymi szkotami
miasta Nara. Pozniej wielu uczniow tej szkoty dotaczyto do grupy, ktéra potem rozwineta
sie jako szkota Soto. Byt wsréd nich Koun Ejo (1198-1280), ktéry pdzniej zostal Drugim
Patriarchg Japonskiej Szkoty Soto.

Pierwszym, ktory prowadzit reprezentatywna szkote Zen w okresie Sung, byt stawny
Dogen (1200-1253). Poczatkowo zwiazany ze szkota Tendai, studiowat w Chinach, powra-
cajac do Japonii w 1227 roku. Swe instrukcje otrzymatl od Mistrza zwigzanego ze szkota
Ts’ao-t'ung lub ze szkota Soto. Wielu nauczycieli Zen, ktorzy byli aktywni w Chinach
w tym czasie, r6znito sie¢ jesli chodzi o metode udzielania instrukcji, rzeczami na ktore
ktadli nacisk, oraz stopniem zaangazowania literackiego i politycznego. Jednak roznica
jaka wyraznie si¢ zarysowata w Japonii pomiedzy Rinzai i Soto, jako odrebnymi szkotami,
tutaj byta ledwo dostrzegalna.

Dogen byt bardzo krytyczny wobec wiekszosci Zen napotkanego w Chinach i byto tak
dopdki nie spotkal surowego nauczyciela, T’ien-t'ung Ju-ching (Tendo Nyojo, 1163-1228),
zaangazowanego w tradycyjny styl Zen, ktéry przypadt do serca Dogen’owi. Doktadne



szczegbly czteroletniego treningu Dogen’a pod kierunkiem Ju-chinga nie sa znane, ale
nalezy zatozy¢, ze wigzaly sie z duza iloscig studiéw nad koanami charakterystycznych
dla Zen okresu Sung. Sam Dogen w pdzniejszym czasie opracowal zbiér trzystu koandw!
i prawdopodobnie uzywat ich w pewnym zakresie w swoich naukach.

Z réznych powodow, gtowna praca Dogen’a — Shobo genzo, poswiecona w gtownej
mierze polemice doktrynalnej wewnatrz Soto, przez cate wieki byla wydana w bardzo
matej ilosci kopii. Byta strzezona jako tajny skarb i wydawana w formie manuskryptow,
ktorych istnieje kilka réznych wersji. Rada Soto byta tak skuteczna w chronieniu tej pracy
przed $wiattem dziennym, ze byta w stanie zabroni¢ jej drukowania od roku 1722 do 1796.
W 1796 r. rozpoczeto publikacje wersji sktadajacej sie z 95 rozdziatow i do roku 1811 nie
zostata ukonczona. Chociaz niektorzy uczeni Soto okresu Tokugawa studiowali te nauki
i chwalili zatozyciela samej szkoty, to jednak pozycja Dogen’a w historii Japonii zostata
doceniona dopiero w XX wieku.

Gdy Dogen powrdcit z Chin w 1227 r. chciat niezwlocznie zatozy¢ Swiatynie poswieco-
na wytacznie propagowaniu buddyzmu w tradycji Zen, w ktorej zostat wyszkolony. Jednak
nie dokonal tego, zrobili to jego nastepcy. Uwazajac, ze atmosfera Kioto nie sprzyja jego
celom, Dogen zwroécit swa aktywnosé w odlegly rejon — Fukui gdzie zaltozyl sSwigtynie
w 1243 r. W niej poswiecit si¢ $cistemu instruowaniu swych uczniow. Lecz wraz z przed-
wczesng Smiercig Dogen’a, jego grupa stracita swa jednolito$é, a wewnetrzne konflikty
doprowadzity do jej podziatu. Nastepcy Dogen’a niedtugo potem wprowadzili do nauk
elementy ezoteryczne, takie jak modlitwy czy inkantacje. Za zycia Czwartego Patriarchy,
Keizan’a Jokin’a (1268-1325), Soto przestato koncentrowaé sie jedynie wokot Fukui i roz-
przestrzenilo si¢ po kraju. Lata mijaly a Soto stato sie, wraz ze szkotami Shin i Nichiren,
jedna z wielkich szkét Japonii. Dalej postepowal proces wtaczania technik zapozyczo-
nych z ezoterycznego buddyzmu, a szkota skierowata swe wysitki na zaktadanie swigtyn
i nawracanie ludno$ci.

Wieki XIITi XIV to okres stopniowego rozwoju Rinzai w Kamakurze i Kioto. Wielu ja-
ponskich mnichéw, ktorzy wyjechali do Chin, wywodzito sie ze szkoty Tendai lub Shingon,
dlatego, powracajac, popierali Zen zawierajacy elementy ezoteryczne. Inni przywiezli ze
soba Scista praktyke koanéw charakterystyczng w okresie Sung. Wielu chinskich mnichéw,
ktorzy przybyli do Japonii, prezentowalo zdolnosci literackie stawne wsrod niektorych
szkot okresu Sung. Z powodu trudnosci porozumiewania sie Chinczykéw z Japonczykami,
wiekszos¢ instrukeji byta przekazywana na pismie i ta praktyka przyczynita sie do wzro-
stu znaczenia literatury charakterystycznego dla tych szkot. Wszyscy adepci Zen, ktorzy
w tym czasie przybywali do Japonii, byli ze szkoly Rinzai za wyjatkiem dwoch mnichéw
Soto, ktorzy jednak nie podjeli wysitku zatozenia wtasnych szkot, a zamiast tego zwigzali
sie ze $wigtyniami Rinzai w Kioto. Mnisi Zen wkrétce zyskali patronat dworu cesarskiego
oraz szogunatu w Kamakurze i pézniej w Kioto, co pozwolito im na unikniecie naciskéw
wywieranych przez starsze szkoty buddyzmu.

! Autentycznoéé tego zbioru byla przedmiotem sporéw, jednak ostatnio zostata potwierdzona



Mnisi podrézowali czesto pomiedzy Kamakurg i Kioto, jednak juz w tym wczesnym
okresie japonskiego Zen, dostrzegalna jest réznica pomiedzy Zen nauczanym w tych mia-
stach. Ta z Kioto byta bardziej sktonna do wprowadzania elementéw doktryny ezote-
rycznej, co bardziej odpowiadato dobrze wyksztatconym dworzanom. Znakomitg postacia
posréd mnichéw w Kioto byt Enni Ben’en (Shoitsu Kokushi, 1202-1280) oraz inny stawny
mnich, Shinchi Kakushin (Hatto Kokushi, 1207-1298), ktorzy zatozyli Swiatynie w miescie
Wakayama lecz mieli czeste kontakty z dworem w Kioto. Obaj taczyli Zen z doktrynami
ezoterycznymi, a Shinchi dodawal réwniez elementy z doktryny Czystej Krainy. Sytu-
acja w Kamakurze byla nieco inna — znaczna ilo$¢ mnichéw, ktérzy przybyli tutaj, byli
uciekinierami z Chin.

7 powodu znacznej bariery jezykowej oraz dlatego, ze ci, ktorych nawracali, wywodzi-
li si¢ przewaznie z zle wyksztatconych wojownikoéw, chinscy mmnisi musieli przystosowaé
swe nauki koanéw do postaci bardziej odpowiadajacej ich nowym japonskim uczniom.
Wybitng postacia tutaj byt Lan-hsi Tao-lung (Rankei Doryt, 1213-1278) oraz Wu-hsiieh
Tsu-yiian (Mugaku Sogen, 1226-1286).

Jednakze najwieksze znaczenie w historii Zen Rinzai w Japonii ma szkota zatozona
przez Nampo Jomyo (Daio Kokushi, 1235-1309). Bytla to ta szkota, ktérej Hakuin przypi-
suje poczatek swej linii przekazu; byta to szkota ktérg Hakuin odnowit po okoto 500 latach
od jej wprowadzenia do Japonii. Nampo rozpoczatl swe studia pod kierunkiem Lan-hsi
w Kamakurze, pézniej wyjechat do Chin w 1259, gdzie studiowal u Hsii-t’ang Chic-yti. Po
powrocie w 1267 spedzit kilka lat w Kamakurze i ponad trzydziesci lat w mieécie Kyushu.
Nastepnie spedzit znaczng ilos¢ czasu w Kioto, a swe zycie zakonczyt w Kamakurze. Na-
uki Nampo zdaja sie by¢ wierne tym, ktére poznat od swych chinskich Mistrzéw. Ktadt
nacisk na koany i nie wprowadzal elementéw zaczerpnietych z innych szkét buddyjskich,
jak to czesto czynili jemu wspoétezesni. Z wielu uczniéw Nampo, najlepiej znany byt jego
nastepca — Shuho Myocho (Daito Kokushi, 1282-1338). Shuho nigdy nie probowal wy-
jezdza¢ do Chin, po$wiecajac sie studiom u swego Mistrza w Japonii. Po zakonczonych
studiach pozostawal w cieniu przez wiele lat by w koncu pojawié¢ sie jako nauczyciel.
Zwolennik $cistej dyscypliny, byt prawdopodobnie tym, ktory uporzadkowal w Japonii
program systematycznych studiow nad koanami. Zatozyt swigtynie — Daitoku-ji, w Kio-
to, a jego spadkobierca — Kanzan Egen (Muso Daishi, 1277-1360), zalozyciel kolejnej
Swigtyni Myoshin-ji, kontynuowal tradycje swego Mistrza. Ta szkota Zen stata sie zna-
na jako szkota O-To-Kan? i przetrwala burze historii nastepnych wiekéw. Jej nauki sg
zachowane po dzis dzien w Zenie Hakuina.

Zen otrzymat silne wsparcie ze strony rodziny Hojo w Kamakurze i chociaz linia rodzi-
ny zostata zniszczona w 1333 roku, to Zen nadal zyskiwat popularno$¢ na dworze Kioto
i wsrod szogunow z rodu Ashikaga. Najbardziej znanym Mistrzem Zen wczesnego okre-
su Muromachi byl Muso Soseki (Shokaku Kokushi, 1275-1351). Muso, ktéry zaczynal
od buddyjskich doktryn ezoterycznych, pobierat nauki u licznych mistrzow Zen w Kioto

2Nazwa O-To-Kan pochodzi ze zlozenia imion trzech wezesnych opiekunéw tej szkoty — Daio Kokushi
(Nampo Jomyo), Daito Kokushi (Shtho Myocho) i Kanzan Egen



i Kamakurze. Tak jak Shiho, zyt poczatkowo w cieniu by potem wytoni¢ sie jako jeden
z najaktywniejszych mistrzow Zen. Przypisuje mu sie nawrdcenie siedmiu cesarzy na Zen.
W swych naukach staratl sie taczy¢ Zen z doktrynami ezoterycznymi.

Szkota zatozona przez Muso i jego uczniow byta blisko zwiazana z tym, co znane jest
jako ruch literacki Gozan bungaku czy tez ,Literatura Pieciu Gor”. Regenci Hojo nasladu-
jac $wiatynny system okresu Sung, ustanowili pie¢ swiatyn — ,gor” wedtug ich waznosci
wraz z dziesiecioma pobocznymi Swigtyniami w Kioto i w Kamakurze. Byta to skompli-
kowana metoda przypisywania znaczenia swigtyniom Zen w tych miastach. System ten
z wieloma wewnetrznymi przeobrazeniami byl stosowany pézniej przez szogunéw z rodu
Ashikaga. Wszystkie szkoly Zen zaangazowaly sie w mniejszym lub wiekszym stopniu
w ruch literacki zwigzany z tym systemem stopniowania rang swigtyn. Pozniej literatura,
ktora rozkwitta w Swiatyniach tych szkoét zostata nazwana Gozan bungaku.

Olbrzymia iloé¢ literatury Zen jaka powstata zaréwno w Chinach jak i Japonii jest
niemal wylgcznie literatura wyjasniajacg nauki Zen i Buddyzmu jako caltosci. Literatura
Pieciu Goér jest natomiast odejsciem od takiego wzorca. Muso byt swiadomy niebezpie-
czenstw obecnych w tego typu twoérczosci. We fragmencie znanym jako Sanne-in yuikai
ostrzega:

Mam uczniéw trzech rodzajow: takich, ktorzy poswiecili sie zglebianiu swej
natury, porzucajac wszelkie przeszkadzajace sprawy — ci sa najwyzszej rangi;
tacy, ktorych praktyka nie jest czysta i ktorzy sg zwolennikami wszelkiego
rodzaju studiow, sg $rednimi uczniami; tacy, ktorzy sami zaciemniaja sSwiatto
swego ducha i zaledwie smakuja plwociny Buddow i Patriarchéw sa najnizszej
rangi.

Jesli oceni sie pozniejszy rozwdj literatury Gozan, okaze sie, ze pomimo krytyki Muso
wobec tych, ktorzy skupili swe wysitki na literaturze, to wtasnie ,ogoleni dyletanci” zdo-
minowali Zen w okresie Muromachi. Kaptani stali si¢ poetami, tworzacymi w jezyku chin-
skim, pedantyczne i nie trafiajace do wyobrazni twory, wymagajace rozlegtych studiéw,
aby opanowa¢ drobiazgowe reguty, ktorymi sie rzadzity. Na popularnosci zyskiwaty ogrody
Zen; dzieta sztuki byty przywozone z Chin i Korei; studiowano chinska poezje — prace hi-
storyczne i teksty neo-konfucjonistyczne. Edukacja faktycznie znalazta sie w rekach szkot
Zen. W $wiatyniach, tajne zapiski z rozmow — wywiadow zwiazanych ze studiami koanéw
(znane jako missan-cho) byly rozpowszechniane i staly sie narzedziem literackim i edu-
kacyjnym zamiast metoda praktyki Zen. Wszystkie szkoty Zen zaangazowaly si¢ w tego
typu praktyki. Mnisi stawali sie poetami i zaczeli porzucaé¢ $wiatynie wkraczajac w zycie
swieckie. Gdy mnisi Zen zajeli si¢ aktywniej swiatowymi sprawami, Swiecki $wiat bardziej
zainteresowal sie Zen. Nie byt to juz jednak swiecki Swiat wysoko urodzonych dworzan
i urzednikéw poniewaz edukacja stata sie szerzej dostepna w okresie Muromachi. Zainte-
resowanie poezja, sztuka, teatrem i ceremonia picia herbaty odzwierciedla lepiej wyzszy
poziom edukacji niz zainteresowanie Zen. Chociaz atmosfera Zen przenikajaca sztuke mia-
ta wiele wspolnego z zajeciami mnichéw w $wigtyniach, jednak niewiele taczyto ja z Zen
jako praktyka.



Nie bedzie duza przesada stwierdzenie, ze gdy Zen rozkwita jako nauki, ma niewiele
wspolnego ze sztuka oraz ze kiedy nauki sa w zaniku, jego powiazanie ze sztuka ros$nie.
Wida¢ to do pewnego stopnia w szkotach zwigzanych z literaturg w Chinach w okresie
Sung, a w Japonii jest jeszcze lepiej widoczne. Tradycyjne szkoty Zen: T’ang, niektore
szkoly z okresu Sung, Zen nauczany przez szkoty Dogena i O-T6-Kan w Japonii oraz, jak
zobaczymy, szkota Hakuina, propagowali idee poSwiecenia swojego zycia praktyce i stu-
diowaniu Zen. Nauczali, ze po osiggnieciu wstepnego przebudzenia, nalezy kontynuowaé
praktyke, zglebia¢ swa nature i zrozumienie. Nie ma tu miejsca na sztuke, nie ma tu
miejsca na sSwiecka literature. Najwyzszym celem Mistrza Zen jest jedna rzecz: stworzy¢
ucznia, ktory przekaze dalej nauki, bedzie ,calym czlowiekiem lub na wpoét cztowiekiem”
jak to zwykli mawia¢ Mistrzowie Zen.

Wiek XV przyniést szereg zamieszek wsréd ludnosci, ktére osiaggnety punkt kulmi-
nacyjny w postaci Wojny Onin’a w latach 1467-1477. Kioto zostalo zburzone, a z nim
wielkie swiatynie. Wraz ze zniszczeniem religijnego przywddztwa Kioto, Zen Rinzai za-
czal rozprzestrzeniac sie po kraju i zaczely powstawaé $wiatynie zwigzane ze szkotg Gozan
Bungaku. Prawdopodobnie najaktywniejsza $wiatynig byta Myoshin-ji, ktéra zaktadata
Swiatynie-filie w wielu miejscach w Japonii. Szesnasty wiek ciagle byt okresem dziatan wo-
jennych, az w koncu w kraju zapanowat pokodj z poczatkiem XVII wieku. W tym okresie
niewiele byto stychaé¢ o Zen, chociaz w zapiskach $wigtynnych nadal pojawiajg sie imiona
mistrzow.

Po zjednoczeniu kraju pod wtadzg rodu Tokugawa, zaczeto stosowaé polityke panstwo-
wego poparcia dla Buddyzmu oraz wprowadzania $cistych przepiséw dotyczacych poszcze-
golnych jego szkot. I chociaz przyczynito sie to do degeneracji swigtyn to rowniez zachecito
wielu do podjecia studiow zwigzanych z Buddyzmem oraz zmusito mnichéw do ponow-
nego zbadania i zweryfikowania swej religii. Wraz z ustanowieniem Edo jako wschodnie;
stolicy, nastapito przeniesienie zainteresowania religijnego z okregu Kansai w poblizu sto-
licznego Kioto, do okregu Kanto na wschodzie Japonii. W catym kraju nastapita rowniez
wzmozona aktywno$¢ religijna. Zen Rinzai, ktory uprzednio zwracat sie ku dworzanom
i ludziom z wyzszych sfer, teraz skoncentrowal sie na ogodle spoteczenstwa. Pojawili sie
tacy nauczyciele jak Bankei Yotaku (1622-1693) czy Shido Bu'nan (1603-1676), ktorzy
nauczali mocno uproszczonej formy buddyzmu, ktora nie miata zbyt wiele wspélnego z ko-
rzeniami Zen. W tym czasie, Zen w Japonii zaczatl powoli traci¢ chinskie wptywy, ktore
dominowaly i zaczal nabiera¢ japonskiego zabarwienia.

W 1654 r. Yin-yiian Lung-ch’i (Ingen Ryuki, 1592-1673) przybyt do Japonii, przywo-
zac ze sobg odmiane Zen Rinzai, ktora zawierata nalecialodci z doktryny Czystej Krainy,
ktora rozwineta sie za czasoOw panowania dynastii Ming. Jego przybycie oraz wynikaja-
ce z tego powstanie szkoly Obaku stanowito impuls stymulujacy dla Zen Rinzai pozo-
stajacego niemalze w stanie uspienia. Dobrze znany mnich Gudo Toshoku (1577-1661)
z oburzeniem odmawial powitania Yin-yiian’a w swigtyni Myoshin-ji, jednej z nielicznych
sSwigtyni, w ktorej Zen Rinzai byt aktywnie praktykowany. Myoshin-ji byta oczywiscie po-
wigzana ze szkotg Zen — O-To-Kan. Jest jednakze prawdopodobne, ze Yin-yiian przybyt



do Japonii w celu zachowania tego co uwazat za prawdziwe nauki Rinzai i czemu zagrazaty
w Chinach 6wczesne najazdy hord Manchu, a nie w celu zatozenia nowej szkoty Zen.

Mnich o imieniu Daishin Gito (1657-1730), piszacy okolo 1680 roku, napisal, ze do
tamtego czasu, 19 z tzw. 24 szkét Zen zanikto i pozostato tylko pie¢: szkota Dogen’a, Enni,
Lan-hsi, Wu-hsiieh i Nampo. 7Z tej piatki, jak podaje Hakuin, do dzis przetrwaty tylko
szkoly Dogen’a, Nampo i O-To-Kan.

Hakuin pojawia sie w potowie okresu Tokugawa. Jego biografia jest dobrze znana,
chociaz bazuje w wiekszej cze$ci na pracach samego Hakuina, w ktorych opisuje swoje
zycie. Jego uczen Torei Enji (1721-1792) uzyl wielu z tych materiatéw do stworzenia
chronologicznego opracowania na temat zycia swojego mistrza. Dowodow potwierdzaja-
cych biografie Hakuina jest niewiele, dlatego musimy oprze¢ sie na jego stowach i pracy
Torei Enji.

Brak takowych dowodéw moze by¢ powodem zastrzezen dotyczacych takiego czy inne-
go szczegdlu, ale nie odnoszacych sie do ogdlnego wrazenia jakie czyni zycie tego niezwy-
ktego cztowieka. Jego zycie bylo glownie poswiecone nauczaniu oraz praktykowaniu Zen
jak miato to miejsce u starych mistrzow T’ang czy japonskich mnichéw pokroju Nampo.
Ta tradycja, ktora przekazywal swym nastepcom, utrzymala sie w klasztorach Zen Rinzai,
ale gdy powrocit do Scistych studiéw nad koanami z okresu Sung, dodal nowe elementy
i rozpoczal kompilowanie swych materiatéw w jeden zwarty kurs studiéw. Opierajac sie
na tradycji chinskiej, stworzyt zywa tradycje Zen atrakcyjng dla Japonczykéw. Co wie-
cej, potozyt nacisk na propagowanie popularnej formy buddyzmu wsréd $wieckich ludzi,
akceptowanej zaréwno przez zwyktych farmeréw jak i wysoko-urodzonych osob czy urzed-
nikéw. Ta forma buddyzmu byla czasami mato zbiezna ze Scistym Zen jakiego nauczat
swoich wychowankow.

Hakuin urodzit si¢ w 1686 r. w zwyczajnej rodzinie o niskim statucie spolecznym
w miejscowosci Hara, dzisiejszej prefekturze Shizuoka, w okregu Kanto na wschodzie Ja-
ponii (blizszym Edo niz Kioto). I choé¢ po nauki pojechat do Kioto to na zawsze pozostal
niezaleznym, aktywnym propagatorem popularnego, odwohlujacego sie do ogotu spoteczen-
stwa buddyzmu, ktéry narodzit sie¢ w Edo dzigki takim postaciom jak Shido Bunan czy
Suzuki Shosan (1579-1655). We wezesnym wieku przyjat Buddyzm jako swa religie, choé¢
sam opisuje okres, w ktérym stracit swa wiare i poswiecit si¢ swieckiej literaturze. Ten
okres jest odzwierciedlony w pracach o duzej objetosci w jezykach chinskim (kambun)
i japonskim, ktore to ukazuja nam jego szeroka wiedze o chinskiej literaturze i réznych
popularnych gatunkach literatury japonskiej tamtego okresu.

We wezesnym wieku 22 lat, rozpoczyna z przekonaniem swe studia, odwiedzajac roz-
ne Swiatynie i zyskujac cos, co bylo, jak wierzyl, pewnym stopniem przebudzenia. Pod
koniec 24 roku odwiedzil Mistrza Zen Shoju Rojin’a (Dokyo Etan, 1642-1721). Shoju byt
spadkobiercg Shido Bu'nan’a, ktéry z kolei byt uczniem Gudo Toshoku. Gudo byt osa-
dzony w tradycji $wiagtyni Myoshin-ji, a linia jego przekazu wywodzita sie od Kanzan’a,
Shuho i Nampo. Hakuin pozostat z Shoju jedynie 8 miesiecy. Wszystko co wiemy o tym



Mistrzu, wiemy jedynie z przekazu samego Hakuin’a, ktory obszernie go cytuje. Najpraw-
dopodobniej, Hakuin nie otrzymal od Shoju® potwierdzenia swego zrozumienia Zen. Byto
tak, o czym sam Hakuin pisze, az do czasu gdy nie otworzyt i nie docenit doniostosci nauk
Mistrza. Hakuin juz nigdy wiecej nie odwiedzit Shoju ani nie wspomnial w swych pracach
o swoim powigzaniu z tym Mistrzem az do $mierci tego drugiego. Niemniej jednak fakt,
ze Hakuin jest spadkobierca Shoju, jest powszechnie uznawany, a co za tym idzie, ze jest
on spadkobierca linii zwiazanej ze szkota O-To-Kan.

Po opuszczeniu Shoju, Hakuin wedrowat od $wigtyni do Swiatyni, praktykujac i do-
skonalgc swoj Zen. Kiedy miat 32 lata, powrdcit do swojej $wigtyni, Shoin-ji w swym
rodzimym mieécie Hara. Tutaj poswiecil sie nauczaniu rosnacej grupy uczniéw. Czesto
podrozowal po Japonii, wykorzystujac pieniadze z datkéw za swoje wyktady i kazania na
drukowanie duzej iloci prac jakie stworzyl oraz aby wspomodc swoich uczniéw. Odszedt
w styczniu 1769 roku.

Ewentualne podejrzenia co do autentycznosci przekazu Hakuin’a tracg na znaczeniu
w obliczu Zen jakiego nauczatl. Hakuin twierdzilt, ze do medytacyjnej praktyki Zen, uczen
musi posiadac trzy podstawowe cechy: silng wiare, wielka watpliwos¢ przy rozpoczynaniu
praktyki opartej o koan oraz silne pragnienie odniesienia sukcesu i wytrwato$é¢. Pierwszym
zadaniem studenta jest osiagniecie wgladu w swa prawdziwa nature (kensho). Az do tego
momentu, dawat uczniom praktyke koanu Mu, a w pdzniejszym okresie swego zycia, koan
,Dzwiek Klasniecia Jednej Dtoni”, ktérego jest autorem. Sposobem na rozwigzanie ko-
anu jest oczywiscie siedzaca medytacja badz zdyscyplinowane zazen wraz z prywatnymi
rozmowami z nauczycielem (sanzen), podczas ktérych mistrz daje wskazéwki i ewentual-
nie potwierdzenie zrozumienia danego koanu przez ucznia. Jest to jednak tylko pierwszy
krok. W pracy Yasen kanna Hakuin cytuje stynnego w okresie Sung mistrza — Ta-hui
Tsung-kao (Daie Soko, 1089-1163) twierdzacego, ze w swym zyciu doswiadczyt 18 wielkich
przebudzen i niezliczong ilos¢ matych. A wiec, po osiggnieciu wstepnego przebudzenia,
praktyka musi by¢ kontynuowana w systemie koandw.

Trudno jest ustali¢ wezesna role koanéw w Japonii. Wiadomo, ze byty uzywane przez
Shuho Myocho (Daito Kokushi), poniewaz pozostal stworzony przez niego zbiér koandw.
Zapewne pehnit znaczaca role w nauczaniu wczesnych mistrzow Zen, ktorzy przybyli
z Chin. To, ze te koany bylty wykorzystywane w okresach Muromachi i Momoyama wy-
nika z wielu ocalalych zapisow rozmoéow prywatnych ucznidow z mistrzami na ich temat
(misancho). Nie wiadomo dokladnie jak i w jakiej liczbie te koany byly uzywane, lecz
zapiski wskazujg na system okoto 300 koanéw koncentrujacych sie na kolekcji Pi-yen lu.
Zmaleziono wzmianki na temat systemu zwigzanego ze studiowaniem stu koanéw przed
rozpoczeciem Pi-yen lu (hekizen), potem stu koandéw Pi-yen lu i kolejnych stu po skoni-
czeniu Pi-yen lu (hekigo). Z tym systemem koanéw zwiazany byl zwyczaj wymagania

3Inskrypcja wykuta przez Torei’a na $wigtyni Shoju, glosi co prawda, ze Hakuin miedzy innymi zostat
zatwierdzony przez Shoju, jednakze nie stanowi to dowodu o duzej wartosci.



od ucznia dodawania komentarzy do wersetéw. Komentarze pochodzity gltownie z chin-
skiej poezji i mialy na celu pokazaé¢ stopien zrozumienia konkretnego koanu przez ucznia.
Zwyczaj ten zostat z zmodyfikowanej formie utrzymany w Zen nauczanym przez Hakuina.

Wraz z powstawaniem szkét Rinzai w catym kraju, pojawita si¢ tendencja do stwo-
rzenia formy Zen, docierajacej do szerszych mas spoteczenstwa. Taki rodzaj Zen rzadko
korzystal z koanow, a czasem nawet je odrzucat. Bylo to whrew stylowi Zen, ktory byt
zrewolucjonizowany przez Hakuina, przynajmniej w kwestii jego odpowiedniosci dla prak-
tykujacego mnicha. Chociaz Hakuin kierowal wiele swych prac do odbiorcy $wieckiego
to jednak byt zwolennikiem i podkreslal znaczenie surowego i dlugotrwatego treningu
mnichéw skoncentrowanego na koanach.

Brak doktadnych informacji na temat systemu koanéw uzywanego przez Hakuina. Jak
wczesnie] wspomniano, wazne bylty koany Mu oraz ,,Dzwick Klasniecia Jednej Dtoni”
w celu doprowadzenia ucznia do wstepnego oswiecenia a nastepnie intensywne studia
koanéw po jego osiggnieciu. Ten program byl pdzniej uporzadkowany przez jego ucznia
Torei oraz uczniéw samego Torei: Inzan len’a (1751-1814) oraz Takuju Kosen (1760-1833)
w spojny system studidow. Sa réznice w metodach uzywanych przez Inzan’a i Takuju,
ale zasadniczo sg one zgodne ze sobg. Program studiéw wymaga przechodzenia przez
kolejne serie koandéw. Z reguty, kolejno$é¢ oraz rodzaj koanéw jest indywidualny. Gdy
zrozumienie ucznia rosnie, koany rozwigzywane wczesniej moga zostaé¢ zadane po raz drugi
przez Mistrza, az ostatecznie ci nieliczni, ktérzy przetrwaja intensywny, rygorystyczny
i wyczerpujacy tok studiow, zostang uznani za nauczycieli. Nastepnie, z inicjatywy samego
ucznia, nastepuje kilkuletni okres odosobnienia az do momentu, gdy bedzie on gotéow do
podjecia roli nauczyciela.

Dodatkowo, poza medytacja, wymaga sie od praktykujacego aby wraz ze wszystkimi
mnichami zyt w ekstremalnie uregulowanej, klasztornej atmosferze wykonujac wszelkie
swoje czynnosci wedtug odpowiedniego zbioru regut. Wazna cecha mnisiego zycia jest
okres pracy, w ramach ktérego uprawia si¢ warzywa, dba o budynki swigtynne i okolice
oraz wykonuje sie inne potrzebne prace. Taka praca, wedtug Hakuina, byta czescig studiéw
nad koanami. Ktadl nacisk na to, zeby praktykowa¢ w czasie zwyktej dziennej aktywnodci,
czy to podczas pracy w $wiatyni czy tez w krzataninie dnia powszedniego, jaka ma miejsce
w zyciu osob swieckich. W dziele zatytulowanym Orategama czytamy:

Nie staram sie wam powiedzie¢, abyscie zupekie zaniechali wyciszajacej me-
dytacji i specjalnie szukali rodzaju aktywnosci, w trakcie ktérej moglibyscie
praktykowac¢. To co jest najbardziej godne uwagi, to czysta medytacja nad
koanem, ktora nie zna i nie jest Swiadoma dwoch rzeczy: ciszy i aktywnosci.
To dlatego méwi sie, ze prawdziwie praktykujacy mnich chodzi ale nie wie, ze
chodzi, siedzi ale nie wie, ze siedzi.

Jesli chodzi o zbadanie do samego dna swej prawdziwej natury i zyskanie zywotno-
sci wtasciwej do wszelkiego rodzaju sytuacji to nic nie przewyzsza medytacji w trakcie
codziennej aktywnosci.



Wychowanie ucznia, ktory pojmie nauki i bedzie zdolny do przekazania nauk kolej-
nym uczniom, dla Zen zawsze bylo podstawowym wymaganiem. Linie przekazu wielu
stynnych mnichéw wygasty w ciggu nastepnego pokolenia lub dwoch, poniewaz nie mie-
li oni uczniéw, ktoérzy przekazali by nauki dalej. Hakuin byl wielce swiadomy tego faktu
i zdawal sobie sprawe z tego jak trudno jest znalez¢ odpowiedniego ucznia, jednak w ciggu
swojego zycia zatwierdzit kilku uczniéw jako swoich spadkobiercéw. Oto kolejny fragment
dzieta Ortegama zwigzany z tym tematem:

Do swego ramienia przymocowuje nadprzyrodzony talizman, ktéry wyrywa
zycie ze Smierci, w swych ustach pozwala rozbrzmiewa¢ szponom i zebom
Jaskini Darmy, wszedzie dookota rozgniata moézgi mnichom, wyciaga gwozdzie
i wybija kliny. Bez §ladu ludzkich uczué tworzy niedojde zta do szpiku, ghupia
i Slepg, ktora jest jedng osoba lub zaledwie potowg osoby z zebami ostrymi
jak piekielne drzewa mieczowe i ustami rozdziawionymi jak koryto krwi. Tak
okaze swe oddanie Buddom i Patriarchom.

W powyzszym ustepie, Mistrz, posiadajacy moce duchowe i techniki pozwalajace in-
struowa¢ innych, wychowuje wspaniatego ucznia opisanego z typowa dla Zen ironia jako
yhiedojde zta do szpiku, gtupig i Slepa”.

Hakuin zauwazat potrzebe kierowania buddyzmu do zwyktych ludzi i chociaz gtownie
zaabsorbowany byt wychowywaniem mnichow bedacych jego uczniami to okazywal wiele
uwagi Swieckim z warstw nizszych i wyzszych. Swe prace kierowal do tych wszystkich
grup. Dla mnichéw przeznaczone byly ksigzki, ktére miaty pomoc im w ich studiach: ko-
mentarze do prac stynnych mistrzéw albo prace autobiograficzne majace zacheci¢ uczniéw
do praktyki.

Wiele prac w formie listéw adresowatl do panéw feudalnych. Porady, ktore pisat byty
czesto powtarzane w kilku listach. Po wydrukowaniu, listy byly grupowane po kilka pod
wspoélnymi tytutami bedacymi z reguty nazwami kwiatéw lub innych roslin. Niektére listy
zawieraty opis wlasciwego sposobu rzadzenia ludem, w ktérych przekonywal m.in. o ko-
niecznosci ludzkiego traktowania farmerow. Ale niezaleznie od gléwnej tematyki listéw,
Hakuin zawsze dodawal ustepy wychwalajace skutecznosé jego buddyjskiej szkoty. Porady
jakie daje sg zwykle godne pochwaty, ale mozna by sie zastanawia¢ jak mtody i zamozny
lord z zamku Okayama przyjat namowy do zrezygnowania ze swych dochodéw w wysoko-
sci miliona koku, z wygdd swej posiadtosci oraz do ,sprzatania ogrodu, zmieniania wody
w miskach i do czyszczenia, z uSmiechem na twarzy, podkéw koniom swych stug”.

Hakuin czasami usitujac zacheci¢ do praktyki swych czytelnikow pisze rzeczy, ktérym
sam zapewne nie dawat wiele wiary. W dziele Orategama mozemy przeczytac o przewadze
wojownika nad mnichem w praktykowaniu Zen:

Wojownik od poczatku do konca musi by¢ silny fizycznie. W wypelnianiu
swych obowiazkéw i w swych relacjach z innymi, musi sie trzymac bardo sztyw-
nych regut. Jego uczesanie musi by¢ wtasciwe, jego ubranie w najlepszym po-
rzadku, a miecz musi by¢ przypasany do boku. Przy tak Scistym i wtasciwym
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zachowaniu prawdziwa medytacja stoi o krok. Dosiadajac silnego wierzchow-
ca, wojownik jedzie przed siebie na spotkanie wrogiej hordy jakby jechat do
miejsca bez ludzi. Odwazny, pewny wyraz jego twarzy oddaje stan jego praw-
dziwej, nieprzerwanej medytacji. Medytujac w ten sposéb wojownik w ciggu
miesigca moze osiagnaé to, do czego mnich potrzebuje roku, w ciggu trzech
dni osiggnie korzysci, ktorych osiggniecie zajmie mnichowi sto dni.

Zainteresowanie Hakuina ludZmi $wieckimi przejawia sie w sporej ilosci krétkich utwo-
row, pisanych jako imitacje popularnych piosenek lub nadajacych sie do codziennej recy-
tacji. Jedna z ciekawych technik, jakie Hakuin polecal zarowno zwyczajnym ludziom jak
i samurajom, byta recytacja Emmeri jikku Kannon gyo — ,Sutry Kannon Przedtuzajacej
Zycie”. Jeden dtugi rozdzial jego dzieta Yaemugura jest po$wiecony opisowi cudéw jakie
dokonaty sie dzieki ciaglej recytacji tego wiersza sktadajacego sie z 42 znakéw (w wer-
sji japonskiej). Te historie opisuja szczegétowo wizyty w piekle, cudowne ucieczki spod
katowskiego topora czy tez ucieczki przed gniewem rozwscieczonego pana. To, ze te opo-
wiesci wcigz pozostaja aktualne w Rinzai Zen, potwierdza fakt, ze jeszcze w pdznych
latach 20. i 30. dwudziestego wieku wydano co najmniej cztery ksiazki poswiecone cudom
zdziatanym dzieki tej tak zwanej sutrze.

Najbardziej zaskakuje u Hakuina, to, ze w tych pracach zdaje sie on popiera¢ prak-
tyke do$¢ podobna do nembutsu, oraz recytowania imienia Amidy Buddy, czyli technike
charakterystyczna dla szkot Czystej Krainy. Hakuin byt niezwykle krytyczny wobec takiej
praktyki wsréd studentow szukajacych oSwiecenia poprzez Zen. Jest wiec jasne, ze cuda,
ktore opisuje dotycza jedynie korzysci jakie moga wyniknaé dla tego swiata i nie maja nic
wspolnego z wybawieniem czy oswieceniem.

Hakuin w swych pracach przedstawial réwniez kwestie dotyczace poprawy zdrowia
i przedhuzania zycia adresowane zaréwno do adeptow Zen jak i do wszystkich innych.
Jego dzieto Yasen kanna i pewne fragmenty dzieta Orategama sa poswiecone oméwieniu
tych probleméw. Przyktadowo, w tych dziatach opisuje jak cierpigc na chorobe zwigzana
z praktyka Zen (prawdopodobnie zalamanie nerwowe), poszedt w wieku 29 lat w odwie-
dziny do pustelnika Hakuyu w Shirakawie na péinoc od Kioto i tam nauczyt sie technik
pozwalajacych wyleczy¢ sie z tej choroby. Wsrdd metod jakie zalecal byta recytacja okre-
Slonej formuty oraz rodzaj wewnetrznej medytacji zwanej naikan, ktora pod pewnymi
aspektami przypomina medytacje w czasie normalnej aktywnosci, ktérej wage nieustan-
nie podkreslat. Przekonywat rowniez, ze najlepszym czasem do praktykowania jest okres
gdy jest sie chorym, poniewaz wtedy gdy sie jest zmuszonym do lezenia w t6zku to nie ma
sie zadnych obowigzkéw i mozna wtedy oddaé sie zupelnie medytacji. Zgodnie z Haku-
inem, gtéwnym powodem do poprawiania zdrowia i przedtuzania zycia jest to, ze dtugie
zycia zapewnia czas potrzebny na praktyke Zen.

Chociaz Hakuin nie byt krytyczny wobec innych szkot buddyjskich i chwalil takich
ludzi jak Genshin, Honen, Myohen i innych, méwiac, ze najwyzsze ich nauki w niczym nie
ustepujg Zen, to jednak zdecydowanie potepiat doktryne Czystej Krainy, ktéra utrzymuje,
ze Swiat jest w erze degeneracji i cztowiek nie posiadajac mozliwosci osiagniecia oswiecenia
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musi polega¢ na Buddzie Amidzie i modli¢ sie o zbawienie. I chociaz Hakuin zdawal sobie
sprawe z degeneracji owych czaséw to utrzymywat, ze cztowiek nadal jest w stanie osiggnaé
o$wiecenie dzieki wtasnym wysitkom. Dlatego w swoich pracach nieustannie podkresla, ze
nauki Czystej Krainy sa odpowiednie dla tych o niewielkich i przecietnych zdolnosciach,
podczas gdy Zen jest przeznaczony dla os6b bardzo zdolnych. Mozna o tym przeczytaé
w kontynuacji czy tez dodatku do swego dziata Orategama noszacego tytul Orategama
zokushu:

Zen jest tak jak w walce olbrzymoéw, w ktérej zwycigstwo przypadnie najwyz-
szym. W Czystej Krainie jest tak, jakby gdyby do walki stanelty miniatury,
a zwyciestwo przypadnie najnizszym. Gdyby wysoko$¢ Zen zostata wzgar-
dzona, a Zen pozbytby sie autentycznego dazenia do umystu Buddy wtedy
zostalby zmieciony i zniszczony. Gdyby nisko$¢ nauk Czystej Krainy zostata
wzgardzona i odrzucona, gtupi i petni ignorancji ludzie nie mogliby uciec ze
zlych $wiatow.*

Hakuin byt zdecydowanie przeciwny praktyce Zen innej niz proponowana przez niego
i w swoich pracach nieustannie wystepuje przeciwko temu co nazywa heretyckimi prakty-
kami Zen. Wprowadzanie do Zen elementéw zapozyczonych z nauk Czystej Krainy dopro-
wadzalto go do szczegdlnej wiciektodci. Swe obelgi kierowat szczegdlnie do tych ze swoich
towarzyszy, ktorzy taczyli Czysta Kraine z Zen oraz do mnicha Chu-hung z okresu Ming,
ktory wedtug Hakuina popieral takie potaczenie. O Chu-hung napisat:

Pod koniec panowania dynastii Ming pojawit sie czltowiek zwany jako Chu-
hung z Yiin-ch’i. Jego umiejetnosci nie byty wystarczajace do uchwycenia
tajemnic Zen, ani nie miat oka aby wejrze¢ w Droge. Gdy posuwal sie do przo-
du w swych studiach, nie mégt poznaé¢ wspaniatosci Nirwany; gdy cofat sig
doznawal cierpienia z powodu uwiktania w krag narodzin i Smierci. W kon-
cu niezdolny znie$¢ swego niepokoju zostal przyciagniety przez wspomnie-
nia o Spotecznoéci Lotosu w Hui-yiian. Porzucit ,stromos¢” techniki podane;j
przez zatozycieli Zen i nazywajac sie ,Wielkim Mistrzem Stawu Lotosu” napi-
sal komentarze do Amitayus Sutra, polecajac nauki zwigzane z powtarzaniem
imienia Buddy i pokazal tym niezwykle ptytkie zrozumienie Zen.

Hakuin przy wielu okazjach atakuje Mokusho Zen lub Zen ,cichej iluminacji”. Ten
termin jest stary w literaturze Zen®, ale do okresu Sung byl uzywany do rozréznienia
szkot, ktore chociaz nie odrzucaly koanéw to ktadly nacisk na wyciszajaca medytacje
w przeciwienstwie do szkot, ktore zalecaly systematyczng i aktywna introspekcje koanu
(Kanna Zen). Mistrz okresu Sung Ta-hui Tsung-kao uzywal tego okreslenia w wysoce

4Nalezy zaznaczy¢, ze uwagi Hakuina na temat Czystej Krainy nie pozostaty bez odpowiedzi. Praca
o tytule Todo yawa wydrukowana prawdopodobnie w 1762 atakuje Orategama zokushu wskazujac rozne
bledy i niezrozumienia nauk szkét Czystej Krainy i Hoke, jakie Hakuin pono¢ zawarl w swej pracy.
SPojawia si¢ w pracy Leng-chia shih-tzu chi z poczatku VIII wieku
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pogardliwy sposob do zaznaczenia faktu, ze to reprezentuje heretyckie nauki. Hakuin
uzywa stow Mokusho Zen w ten sam sposob. Chociaz nie wyszczegdlnia kim sa ludzie
cichej iluminacji, prawdopodobnie odnosit si¢ do pewnych elementéw szkot Rinzai i Soto,
do nastepcéw Bankei i do kazdego kto usitowal taczy¢ Zen i Czystag Kraine.

Hakuin nie atakuje Zen Soto po imieniu. Dzi$ szkota S6t6 otwarcie odrzuca zorganizo-
wane uzycie koanéow jako metode uczenia, ale jest to najprawdopodobniej efekt niedaw-
nej zmiany w drugiej potowie dziewigtnastego wieku. W czasach Hakuina, mnisi Rinzai
i Soto mogli bez przeszkdd studiowaé w dowolnych swigtyniach obu szkét, a mnisi pod-
czas pielgrzymek zawsze mogli odwiedzi¢ dowolnie wybranego nauczyciela. Sam Hakuin
praktykowal w Swigtyni Soto, a koandéw uzywaly obie szkoty, cho¢ oczywidcie nie w tak
uporzadkowany sposob, jaki stworzyt Hakuin i jego nastepcy.

Na zakonczenie nalezy wspomnie¢ o pozycji Hakuina jako malarza i kaligrafa. Stworzyt
bardzo wiele prac, ktore w wiekszosci zostaty niedocenione az do czasow wspotezesnych.
Jego sztuka nie byla z gatunku wyrafinowanej tworczosci okresu Muromachi; byta twor-
czoscig prostego i1 faktycznie niewyszkolonego artysty. Rysowal karykatury, zachwycajace
i zadziwiajace rysunki — na przyktad Kannon z twarzami swych towarzyszy praktyki;
pisal wiersze, powiedzenia Zen i motta. Byty to produkty uboczne jego aktywnosci jako
nauczyciela Zen, a nie produkty $wiadomego wysitku praktykujacego artysty. Rysunki
i kaligrafie Hakuina byly w wiekszej cze$ci tworzone na wyrazne prosby towarzyszy lub
gosci lub byty tworzone jako zaptata za podarunki, ktére Hakuin lub jego Swigtynia otrzy-
mywata.

Hakuin jest gtéwna postacia w historii japonskiego Zen Rinzai. Odrodzit zmierzajaca
ku upadkowi szkote poprzez powrét do Zen z okresu Sung, ktéry zostat wprowadzony do
Japonii przez Nampo Jomyo (Daio Kokushi) i Shuho Myocho (Daito Kokushi). Jednakze
nie pozostawit Zen jakim go zastal, lecz uporzadkowat go w jednolity system studiéw
bazujacy na koanach. W tym samym czasie wprowadzit elementy japonskie do swych
nauk, dzigki czemu Buddyzm mogt sie upowszechni¢ w tym kraju zaréwno wsréd mnichdéw
jak i ludzi $wieckich. Szkolit réwniez uczniow, ktérzy porzadkowali i rozwijali jego nauki.
Whplyw Hakuina i jego uczniéw byt tak duzy, ze wkrotce jego nauki zdominowaly $wigtynie
Rinzai. W wyniku tego w dzisiejszej Japonii wszyscy nauczyciele w wielkich $wiatyniach
Rinzai sa spadkobiercami Hakuina.
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