SUTRA SERCA WIELKIEJ DOSKONALEJ MADROSCI
Maka Hannya Haramitta Shingyo

Obserwujacy Dzwicki Swiata Bodhisattwa, gdy praktykowal gteboko Do-
skonata Madrosé, w jednym blysku ujrzat pustke pieciu sktadnikéw (skandh)
i uwolnit sie od catego bolu i cierpienia.

Siariputro. Forma nie jest r6zna od pustki. Pustka nie jest r6zna od formy.
Forma jest doktadnie pustka. Pustka jest doktadnie formg. Wrazenia, mysli,
wola i $wiadomo$é sg rowniez takie.

Siariputro. Wszystkie zjawiska (dharmy) sa aspektem pustki.

Nie rodza sie i nie umieraja.

Nie sg skalane i nie sa czyste.

Nie zwickszajg si¢ 1 nie zmniejszaja.

Tak wiec w pustce nie ma formy, wrazen, mysli, woli i $wiadomosci.

Nie ma oczu, uszu, nosa, jezyka, ciata, umystu.

Nie ma koloréw, dzwieku, zapachu, smaku, dotyku, zjawisk (dharm).

Nie ma widzenia, ani Swiadomos$ci. Nie ma ztudzen ani kresu ztudzen.

Nie ma starosci i Smierci, ani kresu starosci i Smierci.

Nie ma cierpienia, przyczyny cierpienia, kresu cierpienia i drogi wyzwala-
jacej z cierpienia.

Nie ma madrosci, ani osiggni¢cia madrosci.

Poniewaz nie ma niczego do osiggniecia, Bodhisattwa w oparciu o Dosko-
natg Madros¢ ma serce-umyst wolne od przeszkod. Bez przeszkod, zatem bez
leku, oddzielony od ztudnych jak sen mys$li — to jest ostateczna Nirwana.

Buddowie trzech okreséw urzeczywistniajg Doskonatg Madrosé i osiggaja
Najwyzsze Nieprzescignione Oswiecenie — Annuttara Samiak Sambodhi.

Wiedz zatem, ze Doskonata Madrosé jest formutg wielkiej mocy, wielkiego
Swiatta, najlepsza i nieprzescigniona, usuwajacg cate cierpienie, jest Prawda
nie falszem. Recytuj wicc mantre Doskonatej Madrosci:

GATE GATE PARA GATE
PARASAM GATE BODHI SWAHA!

Tlumaczenie: Kanzen / Misja Buddyjska , Trzy Schronienia”



